Programa del Curso: Evaluacion Nutricional en Nifios y Adolescentes con

Sindrome de Down

Al finalizar el curso el estudiantes sera capaz de

Objetivo General:

Actualizar los conocimientos, normas y aplicacion de estandares actuales para la

evaluacion del estado nutricional en nifios y adolescentes con sindrome de Down.

Objetivos del Curso:

Identificar las caracteristicas de la condicion que influyen en el crecimiento y
desarrollo.

Aplicar los distintos estandares de antropometria en nifios y adolescentes con
sindrome de Down.

Reconocer los factores a considerar en el diagndstico nutricional integrado.

EQUIPO DOCENTE:

Cecilia
Sepulveda

® Licenciado en nutricidn y dietética - Universidad de Concepcién- Chile
e Diplomado en trastornos de conducta alimentaria. PUC
e Diplomado en docencia universitaria . UDD

® Diplomado en Nutricidon infanto Juvenil . U Chile

e Magister en Bioética. Universidad del Desarrollo- Instituto Borja
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e Magister en Nutricién y alimentos, mencidn clinica pediatrica . INTA-U Chile




CONTENIDOS:

Sesion n°1

Topicos Fecha Horas
® Aspectos generales del sindrome de
Down.
e Caracteristicas de crecimiento vy Miércoles 19:00 - 21:00 hrs
desarrollo. 30
e Evaluacién del estado nutricional. de abril
® Antropometria. de
e Referencias disponibles. 2025
® Recomendaciones.
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A considerar:

Este curso esta dirigido a:
Estudiantes desde 4to afio de la carrera de Nutricidn y dietética, y nutricionistas.

Clausula: En caso de que el curso tenga menos de 10 inscritos, el Colegio de
Nutricionistas se guarda los derechos de reprogramarlo.

Posterior a la realizacion del curso, se compartird la grabacién del curso por un
tiempo limitado (1 mes), ademas, el compartir el PDF o power point de la clase
queda a criterio Unicamente de cada docente.

El/la estudiante gue no presente la debida justificacion a
otec@colegiodenutricionistas.cl para no rendir la prueba de conocimientos antes de
cerrar los plazos, recibira Unica y exclusivamente el certificado de participacion al
curso.

Cada curso viene con certificado, y en el certificado se especifican horas y notas del
curso.

Fechas de evaluaciones:

El plazo para realizar la prueba sera hasta el lunes 5 de mayo a las 10:00 hrs.
Prueba online (Google form).

Envio de Certificados:

Los certificados siempre se envian en un margen de 3 dias habiles posterior al cierre
de la prueba.
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