PROGRAMA CURSO: MANEJO Y DIETOTERAPIA EN CIRUGIA

BARIATRICA

Fecha: Viernes 13 y sabado 14 de diciembre del 2024

Modalidad: Online (*)

Este curso estd disefiado para capacitar a nutricionistas en la evaluacidn, intervencion

y seguimiento nutricional de pacientes sometidos a cirugia bariatrica, abordando

desde conceptos basicos hasta estrategias avanzadas para garantizar resultados

Optimos a largo plazo.

Objetivo:

Brindar herramientas tedrico - prdacticas actualizadas que permitan a los y las

nutricionistas proporcionar un soporte nutricional eficaz y prevenir complicaciones

asociadas a la cirugia bariatrica, mejorando la calidad de vida de los pacientes.

EQUIPO DOCENTE:

Giselle Muioz

Nutricionista

Delegada Nutricionistas Baridatricas NUBAMET

Magister en Nutricidn para la Actividad Fisica y el Deporte - Universidad
Mayor

Diplomatura Universitaria en Enfermedad Celiaca y Trastornos
Relacionados al Gluten - Universidad del Salvador, Buenos Aires,
Argentina.

Diplomado en Conceptos Actuales de Gastroenterologia Ambulatoria -
PUC.

Diplomado en Obesidad - UAI.

Curso de actualizacion en intolerancias y alergias alimentarias - INTA,
UdeCh.

Diplomado Nutricidn Clinica para Nutricionistas - PUC.

Actualmente realiza consulta en Clinica lo Arcaya y Particular
Conferencista nacional e internacional
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CONTENIDOS:

Tépicos Horas

e Definiciones y epidemiologia.
e Caracteristicas de quién se opera.
e Bono PAD.
e Abordaje nutricional pre y post cirugia Viernes 13 de diciembre
Viernesy bariatrica. (18:00 a 20:00 hrs)
sabado ® Anamnesis nutricional.
e Etapas de evolucidn alimentaria.

e Planificacion de intervencidn en personas Sabado 14 de diciembre
con cirugia bariatrica. (9:00 a 12:00 hrs)

e Estrategias para evitar la reganancia.

e Cambios en la composicion corporal.

e Suplementacion, nutrientes criticos,
prevencion de déficits nutricionales.

e Consejeria en tiempos breves para personas
operadas de cirugia bariatrica.

e Otras técnicas utilizadas para la pérdida de
peso: manejo nutricional del paciente con
balén.

e Taller: Casos clinicos.

e Prueba de conocimientos
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Fechas de evaluacion:

El plazo para realizar la prueba sera hasta el martes 17 de diciembre a las 00:00 hrs.
Prueba online (Google form).

Envio de Certificados:

Los certificados siempre se envian en un margen de 3 dias habiles posterior al cierre
de la prueba.

El compartir el PDF de las clases queda a criterio del docente.

Clausula: En caso de que el curso tenga menos de 10 inscritos, el Colegio de
Nutricionistas se guarda los derechos de reprogramarlo.

Dirigido a:

Estudiantes desde 5to afio de la carrera de Nutricion y dietética, y nutricionistas.

El link de la sesion sera enviado durante el mismo dia.

(*) El curso es sincrénico pero sera grabado y enviado dentro de las 12 horas
posterior a su realizacion.
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